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Voorwoord	  
	  
Voor	  u	  ligt	  het	  jaarverslag	  2014	  van	  Mudanthe.	  	  2014	  is	  een	  bijzonder	  jaar	  geweest,	  omdat	  er	  talloze	  
activiteiten	  verder	  zijn	  ontwikkeld.	  
In	  het	  jaarverslag	  worden	  enkelen	  van	  deze	  activiteiten	  beschreven.	  
Persoonlijke	  ervaringen	  van	  bewoners	  in	  de	  verschillende	  wijken	  in	  Apeldoorn	  vormen	  voor	  
Mudanthe	  het	  uitgangspunt	  voor	  haar	  werkzaamheden	  op	  buurt-‐	  en	  wijkniveau.	  De	  persoonlijke	  
wensen	  en	  verlangens	  maar	  ook	  de	  vragen	  en	  problemen	  van	  bewoners	  en	  hun	  kinderen	  worden	  in	  
het	  contact	  met	  de	  Mudanthe-‐vrijwilligers	  steeds	  duidelijker.	  Het	  gaat	  dan	  om:	  opvoeding	  van	  de	  
kinderen,	  werkgelegenheid,	  onderwijs-‐	  en	  stage	  mogelijkheden,	  vrije	  tijd,	  ontmoeten	  van	  andere	  
bewoners,culturele	  activiteiten	  voor	  de	  kinderen.	  	  
	  
Uitgangspunten	   voor	  Mudanthe	   bij	   alle	   activiteiten	   zijn:	   'samen	   dingen	   doen'	   en	   'uitgaan	   van	  wat	  
mensen	   kunnen	   en	   niet	   van	   wat	   ze	   niet	   kunnen'.	   In	   nauwe	   samenwerking	   met	   bewoners,	  
woningcorporaties,	  gemeente,	  welzijnsinstelling,	  vrijwilligersorganisaties	  en	  andere	  partijen	  worden	  
diverse	  projecten	  op	  wijk-‐	  en	  buurtniveau	  gerealiseerd.	  	  
Mudanthe	  heeft	  zich	  in	  de	  loop	  van	  de	  jaren	  ontwikkeld	  tot	  een	  multiculturele	  en	  multidisciplinaire	  
organisatie.	  In	  de	  eerste	  jaren	  bestonden	  de	  activiteiten	  vooral	  uit	  ontmoeting	  door	  muziek,	  dans	  en	  
theater.	   Dit	   is	   nog	   steeds	   de	   belangrijkste	   activiteit	   van	   Mudanthe,	   vormgegeven	   in	   het	   Open	  
Podium.	   In	   de	   laatste	   jaren	  maakt	  Mudanthe	   een	   ontwikkeling	   door	   waarbij	   ook	   sociaal-‐culturele	  
activiteiten	   worden	   aangeboden.	   Voorbeelden	   zijn:	   taalstages	   voor	   immigranten;	   huiswerk-‐	   en	  
studiebegeleiding;	  activiteiten	  in	  het	  kader	  van	  de	  verlengde	  schooldag.	  Ook	  wordt	  steeds	  vaker	  door	  
andere	   instanties	   een	   beroep	   gedaan	   op	  Mudanthe	   om	   tegen	   betaling	   activiteiten	   uit	   te	   voeren.	  
	  	  
Mudanthe	  is	  er	  in	  geslaagd	  om	  op	  basis	  van	  de	  gerealiseerde	  en	  op	  gang	  gebrachte	  activiteiten	  een	  
belangrijk	   deel	   van	  de	  beoogde	   resultaten	   te	  behalen.	  Dit	  wordt	  met	  name	  ondersteund	  door	  het	  
aantal	   en	   de	   diversiteit	   aan	   deelnemers	   en	   bezoekers	   en	   door	   de	   belangstelling	   en	   ondersteuning	  
vanuit	  de	  verschillende	  instellingen	  (gemeente;	  wooncorporatie;	  welzijnswerk)	  	  
Geleidelijk	   aan	   worden	   in	   het	   kader	   van	   de	   activiteiten	   sleutelfiguren	   gevonden	   die	   bij	   kunnen	  
dragen	  aan	  de	  continuïteit	  van	  de	  werkzaamheden.	  Werkelijk	  nieuwe	  organisatievormen	   lijken	  zich	  
te	  ontwikkelen	  in	  het	  kader	  van	  het	  Buurttheater,	  Buurtrestaurant	  en	  de	  Kindermuziekgroepen.	  
	  
Veel	  leesplezier,	  
Charles	  Dickson	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Mudanthe	  
	  
Visie	  
Door	  samen	  dingen	  te	  doen,	  ontmoet	  je	  andere	  mensen	  waardoor	  je	  wereld	  groter	  en	  interessanter	  
wordt.	  Door	  deelname	  aan	  culturele	  activiteiten	  worden	  sociale	  contacten	  uitgebreid	  en	  netwerken	  
opgebouwd.	  Je	  kunt	  steun	  vragen	  en	  krijgen	  bij	  de	  ontwikkeling	  van	  je	  culturele	  talenten	  maar	  ook	  
bij	   het	   zoeken	   naar	   onderwijsmogelijkheden	   en	   het	   vinden	   van	   werk.	   Cultuur	   is	   daarmee	   voor	  
Mudanthe	  een	  belangrijk	  instrument	  in	  het	  proces	  van	  participatie	  en	  emancipatie	  van	  mensen.	  
	  
Missie	  
Mudanthe	  wil	  mensen	  van	  allerlei	  nationaliteiten,	   culturen	  en	   leeftijden	  mogelijkheden	  bieden	  om	  
netwerken	  op	  te	  bouwen	  of	  uit	  te	  breiden	  waarbij	  muziek,	  dans	  en	  theater	  als	  middel	  wordt	  ingezet.	  
	  
Doelstellingen	  
Het	   ondersteunen	   van	   de	   emancipatie,	   participatie,	   integratie	   en	   het	   samen	   leven	   en	  werken	   van	  
inwoners	   met	   verschillende	   sociale	   en	   culturele	   achtergronden	   door	   middel	   van	   verschillende	  
culturele	  en	  sociaal	  culturele	  activiteiten	  voor,	  door	  en	  met	  die	  inwoners.	  
Het	   ontwikkelen	   en	  presenteren	   van	   activiteiten	  die	   een	  bijdrage	   leveren	   aan	  de	   eerste	   algemene	  
doelstelling,	   zoals	   muziek-‐,	   dans-‐,	   theateroptredens,	   kunstworkshops	   en	   –exposities,	   taalstages,	  
activiteiten	  in	  het	  kader	  van	  de	  verlengde	  schooldag	  e.a.	  
Het	  structureel	  ontwikkelen	  en	  uitvoeren	  van	  interculturele	  muziek-‐,	  dans-‐	  en	  theatervoorstellingen	  
en	  –workshops	  en	  andere	  kunstvormen.	  
Het	  ondersteunen	  van	  de	  ontplooiing	   van	  de	   talenten	  van	  de	   leden	  van	  de	  organisatie	  Mudanthe,	  
zowel	   op	   het	   terrein	   van	   muziek,	   dans,	   theater	   en	   andere	   kunstvormen	   als	   op	   terreinen	   die	   een	  
bijdrage	  leveren	  aan	  het	  vinden	  van	  een	  plaats	  in	  de	  samenleving	  (werk,	  scholing).	  
Het	   advies	   geven	   aan	   en	   steunen	   van	   mensen	   die	   elders	   vergelijkbare	   initiatieven	   als	   Mudanthe	  
willen	  starten.	  
Het	   verrichten	   van	   alle	   verdere	   handelingen	   die	   met	   hun	   voorgaande	   in	   de	   ruimste	   zin	   verband	  
houden	  of	  daartoe	  bevorderlijk	  kunnen	  zijn.	  
	  
	  
	  
Meerjaren	  beleidsplan	  
Mudanthe	   is	   door	   haar	   manier	   van	   werken	   en	   haar	   betrokkenheid	   bij	   mensen	   die	   steun	   nodig	  
hebben	   succesvol	   gebleken.	   De	   organisatie	   heeft	   voor	   de	   komende	   jaren	   als	   doelstelling	   haar	  
activiteiten	  te	  verdiepen	  en	  uit	  te	  breiden.	  Mudanthe	  hanteert	  daarom	  voor	  de	  komende	  jaren	  drie	  
speerpunten	  van	  beleid:	  
	  
Uitbreiding	  van	  buurt-‐	  en	  wijkactiviteiten	  
Continuering	  van	  de	  uitgangspunten	  en	  werkwijze	  van	  Open	  Podium	  en	  van	  bestaande	  activiteiten.	  
Versterking	  van	  de	  organisatie.	  
	  
Wijk	  en	  buurtactiviteiten	  
De	  contacten	  met	  bewoners	  in	  de	  verschillende	  wijken,	  hun	  verhalen	  over	  hun	  problemen	  maar	  ook	  
over	   hun	   verlangens	   ten	   aanzien	   van	   de	   opvoeding	   van	   hun	   kinderen,	   talenten	   ontwikkelen,	   van	  
onderwijs,	  van	  mogelijkheden	  om	  werk	  te	  vinden	  en	  van	  de	  wens	  om	  meer	  mensen	  te	  ontmoeten,	  
zijn	  voor	  Mudanthe	  een	  belangrijke	  reden	  om	  juist	  hier	  activiteiten	  te	  starten.	  



De	  contacten	  met	  de	  buurtbewoners	  leert	  dat	  veel	  mensen	  zich	  van	  de	  samenleving	  afkeren	  en	  hun	  
vertrouwen	  in	  gemeente	  en	  instanties	  aan	  het	  verliezen	  zijn.	  Hoge	  werkloosheid,	  afhankelijkheid	  van	  
een	  uitkering,	  veel	  verschillende	  etnische	  achtergronden,	  gebrek	  aan	  financiële	  middelen	  om	  gebruik	  
te	  maken	  van	  allerlei	  voorzieningen	  zoals	  sport-‐	  en	  muziekclubs,	  verenigingen,	  bibliotheek,	  laat	  staan	  
musea,	  leiden	  in	  veel	  gevallen	  tot	  een	  maatschappelijk	  en	  sociaal	  isolement.	  
Mudanthe	  heeft	  daarom	  besloten	  de	  komende	  jaren	  haar	  activiteiten	  uit	  te	  breiden	  naar	  een	  aantal	  
specifieke	   wijken	   in	   Apeldoorn.	   Het	   uitgangspunt	   voor	   activiteiten	   is:	   ´Samen	   dingen	   doen´	   en	  
´uitgaan	   van	   wat	   mensen	   kunnen	   en	   niet	   van	   wat	   ze	   nog	   niet	   kunnen´.	   In	   het	   kader	   van	   deze	  
activiteiten	  zal	  nauw	  worden	  samengewerkt	  met	  onder	  andere	  de	  gemeente	  Apeldoorn,	  de	  welzijns-‐	  
en	  culturele	  instellingen	  en	  woningbouwverenigingen.	  
	  
	  
Wijkgerichte	  activiteiten	  
Mudanthe	   staat	  dicht	  bij	  de	  mensen.	  Door	  de	   intensieve	  contacten	   zijn	  de	  vrijwilligers	  goed	  op	  de	  
hoogte	  wat	  er	  onder	  de	  mensen	  speelt.	  Andere	  organisaties	  weten	  dat	  en	  huren	  Mudanthe	  in	  voor	  
het	   uitvoeren	   van	   optredens	   en	   workshops,	   voor	   specifieke	   werkzaamheden	   (taalcursussen	   en	   –
stage;	   Brede	   school	   workshops)	   en	   voor	   wijkgerichte	   activiteiten.	   Het	   wijkproject	   in	   de	  
Gentiaanstraat,	   in	  opdracht	   van	  de	  woningbouwvereniging	  de	  Woonmensen,	   is	   een	   voorbeeld	   van	  
hoe	   Mudanthe	   erin	   slaagt	   om	   samen	   met	   bewoners	   verschillende	   activiteiten	   te	   starten.	   Deze	  
activiteiten	  sluiten	  naadloos	  aan	  bij	  bijvoorbeeld	  de	  muziekworkshops	  die	  Mudanthe	  op	  basisscholen	  
in	  de	  verschillende	  wijken	  geeft.	  
Door	  de	  persoonlijke	  contacten	  en	  deelname	  van	  de	  bewoners	  en	  deelnemers	  wordt	  duidelijk	  welke	  
problemen,	  wensen	  en	  verlangens	  mensen	  hebben.	  
	  
Het	  zijn	  deze	  ervaringen	  en	  de	  sociaal	  economische	  en	  culturele	  beperkingen	  waarmee	  bewoners	  te	  
maken	  hebben,	  die	  Mudanthe	  heeft	  doen	  besluiten	  haar	  aandacht	  de	  komende	   jaren	  middels	  een	  
specifiek	  project	  te	  richten	  in	  verschillende	  wijken	  in	  Apeldoorn.	  
	  
Organisatie	  Mudanthe	  
Stichting	   Mudanthe	   is	   een	   multiculturele	   vrijwilligersorganisatie	   die	   in	   december	   2014,	   18	   jaar	  
bestaat.	   Al	   jaren	  werkt	   zij	   in	  Apeldoorn,	   in	   de	   regio	   en	   regelmatig	   ook	   daarbuiten	   en	   zet	   culturele	  
activiteiten	   in	   ten	   behoeve	   van	   sociaal-‐culturele	   en	   maatschappelijke	   doelstellingen.	   Ten	   behoeve	  
van	  de	  uitvoering	  van	  het	  project	  ‘De	  wijk	   is	  van	  ons	  samen’	  is	  een	  aantal	  van	  deze	  vrijwilligers	  een	  
contract	   van	   beperkte	   duur	   aangeboden.	   Dit	   betreft	   dan:	   de	   projectcoördinator,	   de	  
projectmedewerker	   en	   een	   assistent	   boekhouder.	  Het	   bestuur	   van	  Mudanthe,	   de	   projectdirecteur,	  
de	   projectmedewerker	   en	   een	   externe	   adviseur/rapporteur	   waren	   verantwoordelijk	   voor	   het	  
monitoren	   en	   evalueren	   het	   project.	   Ten	   behoeve	   van	   de	   professionele	   aanpak	   van	   het	  	  
projectmanagement,	   en	   daarmee	   van	   de	   organisatie	   Mudanthe,	   werd	   op	   verschillende	   manieren	  
overleg	   gevoerd.	   Binnen	   Mudanthe	   fungeert	   een	   stafoverleg,	   een	   vrijwilligersoverleg	   en	   een	  
bestuursoverleg	  waar	  de	  algemeen	  directeur	  bij	  aanwezig	  is.	  
In	   2013	   is	  meer	   aandacht	   besteed	   aan	   activiteiten	   op	   scholen	   en	   buurt	   activiteiten.	   Verschillende	  
workshops	   en	   aansluitende	   optredens	   van	   de	   kinderen	   brachten	   kinderen,	   ouders	   en	  
onderwijskrachten	  samen	  en	  intensiveerden	  de	  onderlinge	  contacten	  en	  daarmee	  voorwaarden	  voor	  
samenwerking.	   Omdat	   ook	   kinderen	   uit	   dezelfde	   klassen	   aan	   verschillende	   workshops	   deelnamen	  
kan	  het	  zijn	  dat	  dubbeltellingen	  hebben	  plaats	  gevonden.	  	  

	  
	  
	  



Activiteiten	  van	  Mudanthe:	  
	  

Buurtrestaurant	  (wijk	  Orden,	  de	  Maten	  en	  Zuid)	  
	  
Samen	  koken	  en	  samen	  eten	   leidt	  tot	  nieuwe	  contacten	  tussen	   	  de	  bezoekers	  onderling	  en	  met	  de	  
Mudanthe	   vrijwilligers.	   Gesprekken	   komen	   op	   gang	   en	   mensen	   ervaren	   een	   luisterend	   oor	   voor	  
verlangens	  en	  vragen.	  
Geleidelijk	   aan	   wordt	   de	   verantwoordelijkheid	   van	   het	   restaurant	   dichter	   bij	   de	   mensen	   zelf	  
neergelegd	  zodat	  een	  gevoel	  van	  samenhorigheid	  en	  	  verantwoordelijkheid	  kan	  ontstaan.	  Een	  proces	  
is	  geïnitieerd	  waarbij	  de	  uitvoering,	  de	  organisatie	  en	  ook	  financiële	  aspecten	  aan	  de	  buurtbewoners	  
worden	  overgedragen.	  	  	  
Gemiddeld	  aantal	  bezoekers	  per	  restaurant:	  40	  
	  

Orden	   de	  Maten	   	  Zuid	  
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Mijn	  wijk	  mijn	  muziek,	  talent	  in	  de	  wijk’	  (woensdag,	  donderdag	  en	  vrijdag)	  

	  
Het	  project	  biedt	  kinderen	  mogelijkheden	  om	  in	  contact	  te	  komen	  met	  muziek,	  muziekinstrumenten	  
en	  musici,	  om	  hun	  muzikale	  talenten	  te	  ontdekken,	  te	  ontwikkelen	  en	  toe	  te	  passen.	  Voor	  de	  echte	  
talenten	  worden	  vervolgopleidingen	  gezocht.	  
Gemiddeld	  aantal	  deelnemers	  per	  week:	  8	  
	  

Gitaarles	  	   	  Djembe	  les	  
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Kinderactiviteiten	  (woensdagmiddag	  en	  1x	  in	  de	  maand	  op	  zondagmiddag)	  

	  
Elke	  week	  worden	  er	  verschillende	  activiteiten	  georganiseerd	  voor	  kinderen	  in	  de	  basisschoolleeftijd.	  
Creatieve	  activiteiten,	  sport	  en	  spel	  activiteiten,	  koken	  en	  bakken	  en	  workshops	  op	  het	  gebied	  van	  
muziek.	  	  	  
Gemiddeld	  aantal	  deelnemers	  per	  maand:	  30	  
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Open	  podium	  (woensdagavond)	  

	  
Mudanthe	   is	   een	   actieve	   en	   zeer	   diverse	   vrijwilligersorganisatie.	   Vrijwilligers	   zijn	   afkomstig	   uit	  
ongeveer	   twintig	   verschillende	   culturen	   en	   onder	   andere	   actief	   op	   de	   terreinen	   muziek,	   dans,	  
theater,	  kunst	  en	  sociaal	  maatschappelijke	  activiteiten.	  Een	  van	  de	  centrale	  activiteiten	  is	  het	  Open	  
Podium.	  Een	  open	   inloopavond	  waar	  naast	  een	  vaste	  groep	  vrijwilligers	  nieuwkomers	  deel	   kunnen	  
nemen	   aan	  muzieksessies.	   Ervaren	  muzikanten	   kunnen	   daar	   hun	   kennis	   en	   ervaring	   spelenderwijs	  
uitwisselen	   met	   anderen.	   Onervaren	   muzikanten	   kunnen	   hun	   kennis	   en	   ervaring	   spelenderwijs	  
verder	  ontwikkelen.	  Mensen	  zonder	  ervaring	  kunnen	  hier	  stap	  voor	  stap	  verder	  geholpen	  worden	  op	  
het	  muzikale	  pad.	  
Gemiddeld	  aantal	  deelnemers	  per	  week:	  20	  
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Participatiebanen	  
	  
Geen	   werk	   kunnen	   vinden.	   Steeds	   moeilijker	   contact	   kunnen	   krijgen	   met	   buren	   en	   met	  
gemeentelijke	   en	   andere	   instellingen.	   Langzamerhand	   het	   perspectief	   op	   een	   zinvoller	   leven	   voor	  
jezelf	  en	  je	  kinderen	  verliezen.	  
	  
Mudanthe	  biedt	  bewoners	  en	  gemeenten	  de	  mogelijkheid	  van	  ‘participatiebanen’.	  Mensen	  met	  een	  
uitkering	   en	   zonder	   goede	   perspectieven	   op	   een	   baan	   kunnen	   bij	   de	   organisatie	   vrijwilligerswerk	  
doen	  met	  behoud	  van	  uitkering.	  
Aantal	  participanten	  per	  week:	  12	  
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Buurt	  TV	  (MTV	  studio)	  
	  
Dit	   project	   heeft	   als	   doel	   bewoners	   een	   stem	   te	   geven	   zodat	   zij	   over	   hun	   woon-‐	   en	  
leefomstandigheden	   en	   verlangens	   kunnen	   praten.	   Met	   steun	   van	   (semi)	   professionals	   maken	  
vrijwilligers	   opnamen	   in	   de	   buurt	   die	   na	   redactiewerk	   op	   verschillende	   locaties	   worden	   vertoond	  
zoals	   op	   YouTube	   en	   in	   de	   toekomst	   bij	   de	   lokale	   omroep.	   Tijdens	   de	   nieuwjaarsreceptie	   van	  
Mudanthe	  in	  2010	  werden	  de	  eerste	  resultaten	  gepresenteerd.	  
Gemiddeld	  aantal	  deelnemers	  per	  maand:4	  
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Nederlandse	  taal	  (woensdagmiddag)	  
	  
Wil	  je	  taal	  les	  met	  als	  doel:	  
Integratie,	   werk	   zoeken	   werk	   vinden,	   brief	   schrijven,	   je	   eigen	   cv.	   maken,	   woorden	   benoemen,	  
solliciteren,	  praten	  over	  gewoonten	  van	  jou	  en	  mij,	  huis	  tuin	  en	  keuken	  zaken,	  
excursies	  maken	  enz.	  
De	   bedoeling	   van	   de	   lessen	   is	   dat	   je	   de	  Nederlandse	   taal	   leert	   begrijpen	   zodat	   je	  makkelijker	   kan	  
praten	  en	  schrijven.	  
We	  hopen	  dat	  je	  je	  beter	  thuis	  zal	  voelen	  in	  je	  buurt	  en	  in	  Apeldoorn.	  
Gemiddeld	  aantal	  deelnemers	  per	  week:	  12	  
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De	  ontmoetingsochtenden	  (vrijdagochtend)	  
	  

Vaste	  plek	  en	   tijd	  voor	  buurtbewoners	  die	  behoefte	  hebben	  aan	  een	  praatje,	   kontakten	  en/of	  wat	  
gezelligheid.	  	  	  De	  buurtbewoners	  een	  mogelijkheid	  geven	  te	  praten	  over	  alledaagse	  dingen,	  te	  praten	  
met	   andere	   buurtbewoners,	   een	   gezellige	   ochtend	   te	   hebben.	   Een	   platform	   maken	   waaruit	  
bewoners	   met	   elkaar	   andere	   activiteiten	   kunnen	   ontplooien	   .	   Bewoner	   stimuleren	   activiteiten	   te	  
gaan	  ondernemen	  .	  Bewoner	  stimuleren	  zelf	  vrijwilliger	  te	  worden	  	  	  



Gemiddeld	  aantal	  deelnemers	  per	  week:	  10	  
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Cultuureducatie	  	  

	  
Al	   geruime	   tijd	   werkt	   Mudanthe	   intensief	   samen	   met	   onderwijsinstellingen	   in	   het	   basis-‐	   en	  
voortgezet	  onderwijs.	  Complete	  klassen	  in	  het	  basis-‐	  en	  voortgezet	  onderwijs	  bezoeken	  onder	  leiding	  
van	  hun	  docenten	  de	  centrale	  oefenruimte	  van	  Mudanthe	  in	  Apeldoorn	  Zuid	  om	  daar	  deel	  te	  nemen	  
aan	  muziekworkshops	   djembé	   en	   didgeridoo,	   een	   en	   ander	   in	   het	   kader	   van	   cultuurprojecten	   op	  
school.	   Bij	   al	   deze	   activiteiten	  worden	  directe	   relaties	   gelegd	  met	   de	   scholen,	   de	   onderwijzers,	   de	  
leerlingen	  en	  vaak	  ook	  met	  hun	  ouders.	  
Gemiddeld	  aantal	  deelnemers	  per	  jaar:	  200	  
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Theater	  	  

Met	  name	  voor	  alleenstaanden	  en	  bewoners	  met	  een	  beperking	  
	  

Het	  creëren	  van	  een	  vaste	  en	  veilige	  locatie	  	  voor	  mensen	  met	  een	  beperking	  ,	   	  Het	  project	  zal	  hen	  
ondersteunen	   bij	   het	   realiseren	   van	   hun	   culturele	   ambities,	   en	   daarmee	   een	   bijdrage	   leveren	   aan	  
hun	  actieve	  deelname	  aan	  de	  lokale	  samenleving.	  
Een	  andere	  belangrijke	  doelstelling	  is	  het	  creëren	  van	  een	  aandachtige	  omgeving	  waar	  deze	  mensen	  
op	   een	   ongedwongen	   maar	   uitdagende	   manier	   in	   de	   gelegenheid	   worden	   gesteld	   andere	  
cultuurliefhebbers	  te	  ontmoeten	  en	  mee	  samen	  te	  werken.	  
Gemiddeld	  aantal	  deelnemers	  per	  week:	  15	  
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Naast	  de	  wekelijkse	  en	  maandelijkse	  activiteiten	  hebben	  wij	  ook	  jaarlijkse	  terugkerende	  activiteiten:	  
Activiteiten	  –	  op	  buurt	  en	  gemeentelijk	  niveau	  -‐	  in	  het	  verlengde	  van	  landelijke	  en	  gemeentelijke	  
activiteiten:	  

o Nationale	  Burendag	  
o Dag	  van	  de	  Dialoog	  
o NL	  Doet	  
o Culturele	  Pleinmarkt	  
o Zuiderpark	  festival	  
o Koningsdag	  
o Walk4Water	  
o Vakantieactiviteiten	  

	  
Mudanthe	  en	  de	  wijk:	  

	  
Apeldoorn-‐	  Zuid	  ‘de	  doelgroep	  en	  de	  toegevoegde	  waarde	  van	  Mudanthe	  en	  projecten’:	  
	  	  
Een	  groot	  deel	  van	  de	  inwoners	  in	  Apeldoorn	  Zuid	  heeft	  het	  moeilijk;	  zij	  leven	  van	  een	  
bijstandsuitkering,	  verkeren	  in	  sociaal	  isolement,	  hebben	  een	  beperking,	  zijn	  (voormalig)	  
vluchtelingen	  of	  ouderen.	  
	  	  
Circa	  11%	  van	  de	  bewoners	  is	  van	  buitenlandse	  afkomst.	  De	  wijk	  heeft	  ten	  opzichte	  van	  andere	  
wijken	  in	  Apeldoorn	  veel	  oudere	  inwoners	  en	  weinig	  jongeren.	  Ook	  opvallend	  is	  het	  aantal	  
huurwoningen,	  in	  Zuid	  is	  het	  aandeel	  huurwoningen	  aanmerkelijk	  hoger	  dan	  in	  de	  rest	  van	  
Apeldoorn.	  Een	  aantal	  uitdagingen	  in	  de	  wijk	  zijn;	  hoge	  werkloosheid,	  laag	  opleidingsniveau	  en	  
veroudering	  van	  de	  woningen	  en	  het	  openbaar	  gebied.	  
	  	  
Bewoners	  uit	  Apeldoorn	  Zuid	  zijn	  actief,	  dit	  blijkt	  uit	  initiatieven	  die	  zijn	  aangeleverd	  bij	  fondsen	  zoals	  
het	  Oranje	  Fonds	  en	  werkgroepen	  in	  de	  buurt	  die	  ondersteund	  worden	  door	  lokale	  ondernemers.	  De	  
bewoners	  voelen	  de	  behoefte	  zich	  te	  ontwikkelen	  en	  zowel	  hun	  eigen	  kansen	  in	  de	  maatschappij	  als	  
die	  van	  hun	  kinderen	  te	  verbeteren.	  Er	  zijn	  bewoners	  die	  vanuit	  hun	  uitkeringssituatie	  een	  parttime	  
onderneming	  willen	  starten,	  bewoners	  die	  hulp	  en	  inspiratie	  zoeken	  om	  werk	  te	  vinden,	  bewoners	  
die	  andere	  bewoners	  willen	  ontmoeten	  en	  helpen,	  bewoners	  die	  een	  rommelmarkt	  willen	  
organiseren,	  bewoners	  die	  zoeken	  naar	  een	  uitlaatklep,	  er	  is	  zelfs	  een	  bewoner	  die	  yoga	  lessen	  aan	  
andere	  buurtbewoners	  wil	  geven.	  
	  	  
Deze	  ideeën	  worden	  door	  de	  bewoners	  zelf	  met	  ondersteuning	  van	  woning	  coöperaties,	  de	  wijkraad	  
of	  	  sociaal	  culturele-‐/opbouw-‐/kinder-‐	  werkers	  uitgevoerd.	  Initiatieven	  zoals	  burendag,	  
buitenspeeldag,	  het	  opknappen	  van	  een	  speeltuin	  en	  andere	  kleinschalige	  projecten.	  
	  	  
Er	  zijn	  veel	  actieve	  bewoners,	  die	  samen	  met	  de	  wijkvereniging	  allerlei	  zaken	  voor	  de	  wijk	  uitvoeren.	  
Bewoners	  willen	  steeds	  meer	  verantwoordelijkheid	  dragen	  voor	  hun	  eigen	  woonomgeving.	  Toch	  
blijft	  de	  wijk	  en	  zijn	  bewoners	  terughoudend	  en	  weten	  zij	  niet	  goed	  hoe	  te	  beginnen.	  Een	  nieuwe	  
uitdaging	  zal	  een	  positieve	  impuls	  veroorzaken	  voor	  de	  wijk	  en	  er	  zullen	  veel	  nieuwe	  initiatieven	  uit	  
ontstaan.	  Stichting	  Mudanthe	  is	  en	  blijft	  belangrijk	  voor	  de	  wijk	  Apeldoorn	  Zuid.	  Een	  nieuw	  impuls	  en	  
een	  goed	  voorbeeld	  van	  initiatieven	  vanuit	  bewoners,	  zal	  vele	  betekenissen	  voor	  de	  toekomst	  
hebben.	  
	  	  
Het	  huidige	  aanbod	  van	  activiteiten	  en	  voorzieningen	  in	  de	  wijk	  komt	  deze	  behoeften	  slechts	  



gedeeltelijk	  tegemoet.	  In	  het	  buurthuis	  worden	  verschillende	  activiteiten	  georganiseerd	  voor	  jong	  en	  
oud.	  Echter	  wordt	  de	  toegang	  wordt	  niet	  door	  iedereen	  als	  laagdrempelig	  ervaren.	  Bewoners	  die	  zich	  
op	  hun	  plek	  voelen	  in	  de	  buurt	  geven	  zich	  gemakkelijk	  op	  voor	  een	  cursus	  of	  een	  activiteit.	  Er	  zijn	  
echter	  ook	  bewoners	  die	  wel	  de	  behoefte	  hebben	  om	  sociaal	  en	  maatschappelijk	  actief	  te	  zijn,	  maar	  
een	  blokkade	  ervaren	  en	  het	  initiatief	  niet	  zelf	  durven	  te	  nemen.	  Deze	  worden	  op	  het	  moment	  niet	  
of	  minder	  goed	  bereikt.	  Bovendien	  is	  Apeldoorn	  Zuid	  een	  grote	  wijk	  en	  bevindt	  het	  buurthuis	  zich	  op	  
grote	  afstand	  van	  de	  bewoners	  in	  het	  Vogelkwartier.	  
	  	  
	  	  
Stichting	  Mudanthe	  en	  Apeldoorn	  Zuid	  
Stichting	  Mudanthe	  heeft	  nu	  circa	  14	  jaar	  een	  ruimte	  van	  een	  voormalige	  school	  aan	  de	  Eksterweg	  
73.	  Sinds	  die	  tijd	  is	  Mudanthe	  kennis	  gaan	  maken	  met	  Apeldoorn	  Zuid.	  Door	  de	  uitbreiding	  van	  de	  
activiteiten,	  het	  organiseren	  van	  verschillende	  activiteiten	  in	  de	  wijk	  en	  het	  onderhouden	  van	  
contacten	  met	  de	  buurtbewoners,	  wooncoöperaties	  en	  de	  wijkraad	  is	  Mudanthe	  een	  begrip	  
geworden	  in	  deze	  wijk.	  De	  wijk	  Apeldoorn	  Zuid	  en	  Stichting	  Mudanthe	  vullen	  elkaar	  aan	  en	  
inspireren	  elkaar.	  
	  	  
	  
Toegevoegde	  waarde	  van	  Mudanthe	  en	  projecten	  
Stichting	  Mudanthe	  legt	  meer	  nadruk	  op	  de	  kansen	  en	  mogelijkheden	  van	  de	  bewoners.	  Het	  gebouw	  
en	  de	  gebruikers	  worden	  ingezet	  als	  stimulans	  voor	  de	  bewoners	  in	  de	  wijk.	  In	  het	  gebouw	  vinden	  
activiteiten	  plaats	  voor	  en	  door	  bewoners.	  Door	  een	  ontmoetingsplek	  te	  creëren	  in	  de	  wijk	  	  waar	  	  
deze	  activiteiten	  plaats	  vinden,	  wordt	  de	  sociale	  cohesie	  tussen	  bewoners	  en	  de	  zelfstandigheid	  van	  
de	  bewoners	  vergroot.	  In	  het	  gebouw	  worden	  talenten	  van	  bewoners	  uit	  de	  wijk	  tot	  stand	  gebracht.	  
Doordat	  Mudanthe	  midden	  in	  de	  wijk	  staat,	  gerund	  wordt	  door	  bewoners	  en	  voor	  bewoners	  is,	  
worden	  moeilijkheden	  sneller	  en	  effectiever	  opgelost.	  Op	  deze	  manier	  wordt	  er	  doelgericht	  aan	  de	  
problematiek	  in	  de	  buurt	  gewerkt.	  
	  	  
Stichting	  Mudanthe	  blijft	  een	  innovatief	  en	  uniek	  concept	  dat	  zich	  onderscheidt	  van	  bestaande	  
initiatieven.	  Bij	  Mudanthe	  is	  er	  ruimte	  voor	  de	  bewoner	  om	  zelf	  de	  activiteiten	  te	  organiseren	  of	  te	  
verbinden	  aan	  een	  van	  de	  functies.	  Er	  ontstaat	  een	  ondernemende	  vorm	  van	  participatie,	  waar	  niet	  
alleen	  het	  samen	  komen	  en	  uitvoeren	  van	  activiteiten	  belangrijk	  is,	  maar	  het	  samen	  creëren	  van	  
kansen	  voor	  de	  bewoners	  zelf,	  andere	  bewoners	  en	  de	  wijk,	  voorop	  staat.	  
 

LSA	  en	  Mudanthe:	  
	  

Het	   Landelijk	   Samenwerkingsverband	   Aandachtswijken	   (LSA)	   is	   een	   landelijk	   platform	   waarbinnen	  
bewoners	  samenwerken	  om	  de	  leefbaarheid	  in	  hun	  wijk	  te	  vergroten.	  Het	  LSA	  ondersteunt	  bewoners	  
die	  hun	  wijk	   leuker	  en	   leefbaarder	  willen	  maken.	  Dit	  doen	  we	  door	  bijeenkomsten	   te	  organiseren,	  
projecten	   uit	   te	   voeren	   en	   publicaties	   uit	   te	   brengen.	   	   De	   LSA	   is	   nu	   in	   gesprek	   	   met	   Stichting	  
Mudanthe	  om	  bewoners	  bedrijf	  opstarten	  in	  Apeldoorn	  Zuid.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Agenda	  2014	  

Wekelijks	  terugkerende	  activiteiten	  en	  lessen	  
	  
Bij	  Mudanthe	  aan	  de	  Eksterweg	  71-‐73	  
Dinsdag	  	  	  	  	  	  	  19:00	  –	  20:30	  uur	  Oefenavond	  theaterworkshop	  
Woensdag	  	  10:00	  –	  12:00	  uur	  Ontmoetingsochtend	  
Woensdag	  	  13:30	  –	  16:00	  uur	  Kinderactiviteiten	  (via	  aanmelding)	  
Woensdag	  	  14:00	  –	  15:30	  uur	  Nederlandse	  taalles	  
Woensdag	   20.00	  –	  22.00	  uur	  Oefenavond	  deelnemers	  en	  open	  podium	  
Donderdag	  15.30	  –	  16.30	  uur	  Gitaar	  "Mijn	  wijk,	  mijn	  muziek"	  
Donderdag	  16.30	  –	  17.30	  uur	  Gitaar	  "Mijn	  wijk,	  mijn	  muziek"	  
Vrijdag	   15.45	  –	  16.45	  uur	  Djembé	  les	  jongeren	  beginners	  
Vrijdag	   16.45	  –	  17.45	  uur	  Djembé	  les	  jongeren	  gevorderden	  
	  

Januari	   	  	   	  	   	  	  
	  	   17-‐jan	   13:45-‐14:45	  uur	   Workshop	  djembe/didgeridoo	  PCBS	  de	  Fakkel	  
	  	   21-‐jan	   14:00-‐21:00	  uur	   BR	  de	  Maten	  
	  	   24-‐jan	   13:00-‐16:00	  uur	   Introductie	  djembe	  Breukelen	  
	  	   24-‐jan	   13:45-‐14:45	  uur	   Workshop	  djembe/didgeridoo	  PCBS	  de	  Fakkel	  
	  	   29-‐jan	   18:00	   Nieuwjaarsreceptie	  
	  	   30-‐jan	   15:00-‐17:00	  uur	   Djembe	  workshop	  Dimence	  
	  	   31-‐jan	   13:45-‐14:45	  uur	   Workshop	  djembe/didgeridoo	  PCBS	  de	  Fakkel	  
	  	   	  	   	  	   	  	  

Februari	   	  	   	  	   	  	  
	  	   7-‐feb	   13:45-‐14:45	  uur	   Workshop	  djembe/didgeridoo	  PCBS	  de	  Fakkel	  
	  	   12-‐feb	   18:00	   Buffet	  PDDA	  
	  	   14-‐feb	   13:45-‐14:45	  uur	   Workshop	  djembe/didgeridoo	  PCBS	  de	  Fakkel	  
	  	   18-‐feb	   14:00-‐21:00	  uur	   BR	  de	  Maten	  
	  	   28-‐feb	   16:00-‐20:00	  uur	   BR	  Orden	  
	  	   	  	   	  	   	  	  

Maart	   	  	   	  	   	  	  
	  	   2-‐mrt	   12:30-‐17:00	  uur	   De	  Maten	  in	  Geuren	  en	  Kleuren	  
	  	   3-‐mrt	   8:00	  uur	   Opbouwen	  bij	  de	  Regenboog	  
	  	   4-‐mrt	   8:45-‐12:00	  uur	   Cultuurmenu	  
	  	   6-‐mrt	   9:00-‐15:15	  uur	   Workshops	  de	  Regenboog	  
	  	   7-‐mrt	   9:00-‐15:15	  uur	   Workshops	  de	  Regenboog	  
	  	   7-‐mrt	   10:15-‐14:00	  uur	   Workshops	  djembe	  Breukelen	  
	  	   8-‐mrt	   16:30	  uur	   Optreden	  met	  brassband	  Breukelen	  
	  	   11-‐mrt	   8:45-‐10:15	  uur	   Cultuurmenu	  
	  	   13-‐mrt	   9:00-‐15:15	  uur	   Workshops	  de	  Regenboog	  
	  	   14-‐mrt	   9:00-‐15:15	  uur	   Workshops	  de	  Regenboog	  
	  	   18-‐mrt	   8:45-‐12:00	  uur	   Cultuurmenu	  
	  	   18-‐mrt	   14:00-‐21:00	  uur	   BR	  de	  Maten	  
	  	   21-‐mrt	   11:00-‐16:00	  uur	   NL	  doet	  



	  	   21-‐mrt	   15:30-‐17:45	  uur	   Afsluiting	  Mijn	  Wijk	  Mijn	  Muziek	  
	  	   22-‐mrt	   8:00-‐17:00	  uur	   Walk4Water	  
	  	   22-‐mrt	   11:00-‐16:00	  uur	   NL	  doet	  
	  	   25-‐mrt	   8:45-‐12:00	  uur	   Cultuurmenu	  

April	   	  	   	  	   	  	  
	  	   1-‐apr	   8:45-‐12:00	  uur	   Cultuurmenu	  
	  	   15-‐apr	   14:00-‐21:00	  uur	   BR	  de	  Maten	  
	  	   17-‐apr	   18:00	  uur	   Viering	  bevrijding	  van	  Apeldoorn	  
	  	   25	  aprl	   16:00	  uur	   BR	  Orden	  
	  	   26-‐apr	   8:30	  uur	   Koningsdag	  Oranjepark	  
	  	   	  	   	  	   	  	  

Mei	   	  	   	  	   	  	  
	  	   9-‐mei	   10:00-‐11:30	  uur	   Monument	  om	  de	  hoek	  
	  	   10-‐mei	   15:30-‐17:00	  uur	   Vrijgezellenfeest/workshop	  djembe	  
	  	   17-‐mei	   13:30-‐16:00	  uur	   Workshop	  djembe	  Matenpark	  
	  	   17-‐mei	   12:00-‐17:00	  uur	   Workshoppendag	  Waridihome	  
	  	   20-‐mei	   14:00-‐20:00	  uur	  	   BR	  de	  Maten	  
	  	   28-‐mei	   13:30-‐15:30	  uur	   Roefeldag	  
	  	   30-‐mei	   16:00-‐21:00	  uur	   BR	  Orden	  
	  	   	  	   	  	   	  	  

Juni	   	  	   	  	   	  	  
	  	   6-‐jun	   10:00-‐11:30	  uur	   Monument	  om	  de	  hoek	  
	  	   7,8	  en	  9	  jun	   10:00-‐19:30	  uur	   Opwekking;	  djembe	  workshops	  en	  Ethiopische	  koffie	  
	  	   10-‐jun	   12:00-‐13:00	  uur	   Lunch	  
	  	   11-‐jun	   13:00-‐15:00	  uur	   Buitenspeeldag/workshop	  djembe	  
	  	   13-‐jun	   10:00-‐11:30	  uur	   Monument	  om	  de	  hoek	  
	  	   17-‐jun	   14:00-‐21:00	  uur	   BR	  de	  Maten	  
	  	   20-‐jun	   10:00-‐11:30	  uur	   Monument	  om	  de	  hoek	  
	  	   20-‐jun	   19:00-‐22:30	  uur	   Optreden	  voor	  vluchtelingenwerk	  Utrecht	  
	  	   21-‐jun	   9:30-‐16:00	  uur	   Culturele	  Pleinmarkt	  
	  	   27-‐jun	   10:00-‐11:30	  uur	   Monument	  om	  de	  hoek	  
	  	   27-‐jun	   16:00-‐20:00	  uur	   BR	  Orden	  
	  	   28-‐jun	   19:00-‐23:30	  uur	   Politieorkest/workshop	  djembe+hapjes	  
	  	   	  	   	  	   	  	  

Juli	   	  	   	  	   	  	  
	  	   6-‐jul	   11:00-‐20:00	  uur	   Immerloo	  Festival	  
	  	   12-‐jul	   11:00-‐14:00	  uur	   Workshop	  wereldmuziek	  met	  Koerdische	  lunch	  
	  	   18-‐jul	   13:30-‐16:30	  uur	   Workshop	  djembe,	  instrumenten	  maken	  en	  optreden	  
	  	   27-‐jul	   09:30-‐11:00	  uur	   Optreden	  tijdens	  kerkdienst	  Sprengenweg	  
	  	   	  	   	  	   	  	  

September	   	  	   	  	   	  	  
	  	   5-‐sep	   18:45-‐22:00	  uur	   Benefietconcert	  Deventer	  
	  	   6-‐sep	   14:00-‐21:00	  uur	   Reünie	  Finse	  School	  



	  	   12-‐sep	   9:00-‐12:00	  uur	   Monumenten	  klassendag	  
	  	   14-‐sep	   08:15-‐14:00	  uur	   Startzondag	  Ugchelen	  
	  	   21-‐sep	   10:00-‐11:30	  uur	   Workshop	  djembe	  Drie	  Ranken	  
	  	   21-‐sep	   12:00-‐16:00	  uur	   Startzondag	  tabernakelkerk	  
	  	   26-‐sep	   16:00-‐20:00	  uur	   BR	  Orden	  
	  	   27-‐sep	   11:00-‐17:00	  uur	   Burendag	  	  
	  	   	  	   	  	   	  	  

Oktober	   	  	   	  	   	  	  
	  	   3-‐okt	   21:00-‐22:00	  uur	   Kerk	  in	  Actie	  	  
	  	   4-‐okt	   14:00-‐17:30	  uur	   Jubileum	  Apeldoorns	  Symfonie	  Orkest	  
	  	   9-‐okt	   16:30-‐18:00	  uur	   Workshop	  Passerel	  
	  	   9-‐okt	   14:00-‐17:30	  uur	   Familiefeest	  workshop	  djembe	  
	  	   10-‐okt	   21:00-‐22:00	  uur	   Kerk	  in	  Actie	  	  
	  	   10-‐okt	   15:00-‐21:00	  uur	   Dag	  van	  de	  duurzaamheid	  
	  	   19-‐okt	   13:30-‐16:00	  uur	   Superclub	  tabernakelkerk	  
	  	   21-‐okt	   14:00-‐21:00	  uur	   BR	  de	  Maten	  
	  	   24-‐okt	   16:00-‐20:00	  uur	   BR	  Orden	  
	  	   26-‐okt	   	  	   Micha	  zondag	  
	  	   31-‐okt	   21:00-‐22:00	  uur	   Kerk	  in	  Actie	  	  

November	   	  	   	  	   	  	  
	  	   1-‐nov	   	  	   Teamuitje	  
	  	   5-‐nov	   	  	   Dag	  van	  de	  dialoog	  
	  	   7-‐nov	   21:00-‐22:00	  uur	   Kerk	  in	  Actie	  
	  	   15-‐nov	   10:00-‐13:00	  uur	   Vrijwilligersgroep	  komt	  helpen	  
	  	   16-‐nov	   13:30-‐16:00	  uur	   Superclub	  tabernakelkerk	  
	  	   18-‐nov	   14:00-‐21:00	  uur	   BR	  de	  Maten	  
	  	   19-‐nov	   15:45-‐19:00	  uur	   Beursvloer	  
	  	   28-‐nov	   16:00-‐20:00	  uur	   BR	  Orden	  
	  	   	  	   	  	   	  	  

December	   	  	   	  	   	  	  
	  	   10-‐dec	   	  	   Amnesty	  fakkeltocht	  en	  schrijfavond	  
	  	   16-‐dec	   14:00-‐21:00	  uur	   BR	  de	  Maten	  
	  	   16-‐dec	   18:00	   Wereldmuziek	  workshop	  met	  buffet	  
	  	   17-‐dec	   18:00-‐21:00	  uur	   Vergadering	  Stichting	  Samenspraak	  
	  	   19-‐dec	   16:00-‐20:00	  uur	   BR	  Orden	  
	  	   21-‐dec	   13:30-‐16:00	  uur	   Superclub	  tabernakelkerk	  
	  	   22-‐dec	   14:00-‐20:00	  uur	   Kerstmaaltijd	  de	  Stolp	  
	  	   24-‐dec	   19:00	   Medewerking	  Kerstdienst	  Hofstad	  kerk	  

	  
 


